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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1 ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Целью реализации дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 

программы является: всестороннее развитие творческой деятельности и 

познавательной активностислушателя, опираясь на решение задач «ТРИЗ» (Теория 

решения изобретательских задач) и работу с техникой. 

1.2 НАПРАВЛЕННОСТЬ ПРОГРАММЫ – техническая. 

1.3 НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ РАЗРАБОТКИ 

ПРОГРАММЫ 

− Нормативную правовую основу разработки дополнительной 

общеобразовательной программы составляют:  

− Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 N 196 (ред. от 

30.09.2020) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 N 52831; 

− Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р; 

− Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей (Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.4.3172-14);  

− Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-

3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»;  

− Локальные акты образовательной организации. 



4 

 

1.4 ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

В результате освоения дополнительной общеобразовательной программы, 

слушатель должен приобрести следующие знания и умения: 

Слушатель должен знать: 

– теорию Г.С. Альтшуллера; 

– основные методы «ТРИЗ» (теория решения изобретательских задач); 

– основные принципы «ТРИЗ» (теория решения изобретательских задач). 

Слушатель должен уметь: 

– решать технические задачи; 

– решать социальные задачи; 

– решать задачи на логику. 

1.5 КАТЕГОРИЯ СЛУШАТЕЛЕЙ 

К освоению общеобразовательной программы (общеразвивающей программы) 

допускаются: лица без предъявления требований к уровню образования, 

обучающиеся ГБПОУ «Челябинский профессиональный колледж», осваивающие 

основные профессиональные образовательные программы СПО. 

1.6 ТРУДОЕМКОСТЬ ОБУЧЕНИЯ 

Количество часов на освоение программы, согласно учебному плану, 

составляет 102 академических часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка 72 акад. часов;  

1.7 ФОРМА ОБУЧЕНИЯ – очная 

1.8 РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ: согласно календарного учебного графика. 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Промежуточная 

аттестация 

Итоговая 

аттестация 

1сентября 15 июня 34 недель 72 часов Не 

предусмотрена 

2 часа 
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2 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

Наименовани

е разделов 

и тем 

Общая 

трудое

мкость

, час 

Аудиторные занятия, час. 
Самостоя

тельная 

работа 

слушател

ей, час. 

Всего 

аудит

орных 

часов 

Лекц

ии 

Лабор

аторн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

занятия 

1 

История 

изобретательс

тва и 

рационализат

орства, 

патентоведен

ие 

4 4 4 - - - 

2 

Основы 

конструирова

ния и 

моделировани

я 

22 12 6 - 6 10 

3 

ТРИЗ (Теория 

решения 

изобретательс

ких задач) 

12 12 6 - 6 - 

4 

Робототехник

а, 

конструирова

ние, 

программиро

вание 

10 10 4 - 6 - 

5 

Подготовка и 

участие в   

областном 

конкурсе 

ТРИЗ 

16 - - - 6 10 

6 

Алгоритм 

решения 

изобретательс

ких задач 

(АРИЗ) 

12 12 8 - 2 - 
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№ 

Наименован

ие разделов 

и тем 

Общая 

трудоем

кость, 

час 

Аудиторные занятия, час. 
Самосто

ятельная 

работа 

слушате

лей, час. 

Всего 

аудит

орных 

часов 

Лек

ции 

Лабора

торные 

работы 

Практи

ческие 

занятия 

7 

Решение 

задач ТРИЗ 

(Теории 

решения 

изобретател

ьских 

задач) 

12 12 - - 12 - 

8 

Подготовка 

и участие в   

внутриколл

еджном 

конкурсе 

ТРИЗ 

12 2 - - 2 10 

 Зачёт - 2 - - - - 
 Итого 102 72 26 - 46 30 
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2.2 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

№ 
Наименование разделов 

и тем 

Общая 

трудоемкость, 

час 

Всего 

аудиторных 

часов 

1 семестр 

Недели 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

1

1 

1

2 
13 14 

1 

История 

изобретательства и 

рационализаторства, 

патентоведение 

4 4 2 2             

2 Основы конструирования и моделирования  22 12   2 2 2 2 2 2       

3 
ТРИЗ (Теория решения 

изобретательских задач) 
12 12         2 2 2 2 2 2 

 Итого 
38 

 
28               
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№ 
Наименование разделов  
и тем 

Общая  
трудоемкость, 

час 

Всего 

аудиторных 

часов 

2 семестр 

Недели 

15  16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 

4 

Легоконструирование, 

робототехника и 

программирование. 

(ДОУ «СМЕНА)  

 10  10  2  2  2  2  2                               

5 

 Подготовка и участие в 

областном  конкурсе 

ТРИЗ 

(ДОУ «СМЕНА) 

 16  6            6                             

6 
Алгоритм решения 

изобретательских задач 

(АРИЗ) 
 12  12              2  2  2  2  2  2                 

10 
Решение задач ТРИЗ 
(Теории решения  
изобретательских задач) 

 12  12                          2 2   2  2 2   2     

11 
Подготовка и участие в 

отборочном  конкурсе 

ТРИЗ 
 12  2                                      2   

12 Зачет  2  2                                        2 

  Итого   64  44                                         
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2.3 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

2.3.1 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Объем 

часов 

  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 
102 

  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
72 

  

в том числе: 
- 

  

Теория 
26 

  

лабораторные занятия 
- 

  

практические занятия 
46 

  

контрольные работы 
- 

  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 
 30 

  

1.Отработка умений и навыков при выполнении технического 

задания  

- 

  

2.Разработка и изготовление модели для участия в  

внутриколледжном и  областном конкурсе ТРИЗ 

- 

  

3Создание  проекта - изобретения - 

4. Создание презентации  видеоролика изобретения - 
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2.3.2 РАБОЧИЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Наименование  

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная  

работа слушателей 

Объем  

часов 

 

Уровень  

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. История  

изобретательства и  

рационализаторства,  

патентоведение 

Содержание учебного материала 4  

1.Введение. История изобретательства и 

рационализаторства 

2  

2.Патентоведение. 2  

Лабораторные работы -  

Практические занятия -  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел.2. Основы 

конструирования и 

моделирования 

Содержание учебного материала 22  

1 Проектирование конструкции модели   2  

2 Техническое предложение 1  

3 Эскизный проект 1  

4 Технический проект и рабочая документация 1  

5 Разработка и подготовка изобретательских 

проектов 

1  

Лабораторные работы   

Практические занятия   

1.Отработка умений и навыков при выполнении 

технического задания  

2  

2.Разработка и изготовление модели для участия в 

конкурсе ТРИЗ 

2  

3. Экскурсия на выставку технического 

творчества молодёжи ДОУ «СМЕНА» 

2  

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся 10  

Раздел 3. ТРИЗ  

(Теория решения  

изобретательских  

задач) 

Содержание учебного материала  12  

1 Альтшуллер Г.С. и его теория 1 2 

2 Основные принципы "Теории решения 

изобретательских задач (ТРИЗ)" 

1  

3 Основные методы "Теории решения 

изобретательских задач (ТРИЗ)" 

2  

4 Мозговой штурм прямой и обратный 2  

Лабораторные работы -  

Практические занятия 6  

1 Решение задач с применением мозгового 

штурма Алекса Осборна 

1  

2 Решение задач с применением методов 

морфологии 

1  

3 Решение задач с применением метода 

творческого воображения 

1  

4 Решение задач с применением метода 

отсекающих вопросов 

1  
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5 Решение задач с применением метода 

морфологического ящика 

1  

6 Решение задач с применением 

неалгоритмических методов 

1  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 4. 

Легоконструирование, 

робототехника, 

програмирование. 

(ДОУ «СМЕНА) 

Содержание учебного материала  10  

1 Изучение последовательности создания проекта 

Lego WeDo 

2  

2 Базовые задачи LEGO WeDo. 

Знакомство с программным обеспечением и его 

возможностями 

2 

 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 6  

1 Конструирование технических моделей 4  

2 Программирование моделей 2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 5.Участие в 

областном  конкурсе 

ТРИЗ 

(ДОУ «СМЕНА) 

Содержание учебного материала  16  

Лабораторные работы   

Практические занятия   

Подготовка к конкурсу 2  

Участие в областном  конкурсе 4  

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся 10  

Раздел 6. Алгоритм 

решения 

изобретательских 

задач (АРИЗ) 

Содержание учебного материала 12  

1. АРИЗ в структуре теории решения 

изобретательских задач изобретательских задач.  

1  

2. Первая часть АРИЗ – постановка задачи. 

Формулирование изобретательских задач из 

поставленных проблем. Переход от задачи к 

модели задачи 

1  

3. Составление и анализ модели изобретательской 

задачи. Необходимые компоненты модели задачи. 

Анализ предложенных изобретательских задач с 

целью поиска всех необходимых компонентов 

модели задачи.  

1  

4. Формулирование ИКР (идеального конечного 

результата). Составление формулировок ИКР в 

предложенных изобретательских задачах 

1  

5. Формулирование технического противоречия. 

Составление формулировок технических 

противоречий в предложенных изобретательских 

задачах  

1  

6. Средства АРИЗ для борьбы с противоречиями. 

Классификация всех средств борьбы с 

противоречиями 

1  

7. Таблица «Приёмы устранения противоречий» 

или «Изобретательские приёмы» 

1  

8. Приемы (принципы) устранения системных 

(технических) противоречий 

1  
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Лабораторные работы   

Практические занятия 4  

1.Типовые приёмы и таблица их применения. 

Использование типовых приёмов для разрешения 

противоречий 

4  

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 7. Решение  

задач ТРИЗ (Теории 

решения  

изобретательских  

задач) 

Содержание учебного материала  12  

Лабораторные работы -  

Практические занятия 12  

1.Решение технических задач 1  

2.Решение задач Логика. Public rilations 1  

3.Решение задач Бизнес. Биология 1  

4.Детективные задачи. Искусство 1  

5.Фантограмма. История. 1  

6.Решение задач Лингвистика. Математика 1  

7.Решение задач Медицина. Отдых 1  

8.Решение задач Политика. Реклама 1  

9.Решение задач Сказочные задачи. Социальные 

задачи 

1  

10.Решение задач Спорт. Фантастика 1  

11.Решение задач Физика. Химия 1  

12.Решение задач Экология 1  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Раздел 8.   Подготовка 

и участие в 

внутриколледжном 

отборочном конкурсе 

ТРИЗ 

Содержание учебного материала  12  

Лабораторные работы -  

Практические занятия   

1. Подготовка и участие во внутриколледжном 

отборочном конкурсе ТРИЗ 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся 10  

   

Зачет  2  

Всего 

 Лекций 

Практические занятия 

Самостоятельная работа  

102 

26 

46 

30 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Реализация дополнительной общеобразовательной программы осуществляется 

в учебном кабинете. 

Оборудование учебного кабинета: 

− рабочее место преподавателя; 

− места по числу слушателей; 

− комплект учебно-методической документации. 

Технические средства обучения:  

− компьютер, средства отображения информации, проектор, экран, 

монитор, лицензионное программное обеспечение. 

3.2 ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Основные источники: 

1. Алексеев Г.В.Основы защиты интеллектуальной собственности: учебное 

пособие./ Алексеев Г.В., Боровков М.И., Дмитриченко М.И., Тыртышный А.А. 

СПб.: Интермедия, 2018. - 265 с.- ISBN 978-5-4493-3932-3. 

2. Альтшуллер Г. С. Введение в ТРИЗ. Основные понятия и подходы // 

официальное издание фонда Г.С. Альтшуллера совместно с консалтинговой 

компанией «ТРИЗШАНС». 

3. Кукалев С.В. Правила творческого мышления, или Тайные пружины ТРИЗ : 

учебное пособие / С.В. Кукалев. — М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2014. — 416 с. : ил. — 

(Высшее образование) - ISBN 978-5-4493-3921-7 

4. Петров В.М. Основы ТРИЗ Теория решения изобретательских задач. 

Издание 2-е, исправленное и дополненное – 2019 - ISBN 978-5-4493-3726-9 

Интернет ресурсы: 

1. books@triz-chance.com 

2. http://www.altshuller.ru/thesaur/ 

3. http://www.altshuller.ru 

4. http://www.triz-ri.ru/forum/index.asp?cat=67 

http://www.altshuller.ru/thesaur/
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5. http://www.triz-ri.ru 

6. http://www.triz-chance.ru/demo.html 

7. http://www.triz-ri.ru/forum 

8. http://shop.triz-ri.ru 

9. http://www.triz-ri.ru/subscr либо 

10. Подписка на электронную рассылку NEWS@TRIZ-RI.RU 

Для учащихся: 

1. Иванов Г.И. Денис-изобретатель Рассказы и задачи для развития 

творческого мышления (2010 г.) — 112 стр. 

2. Кукалев С.В. Правила творческого мышления или тайные пружины 

ТРИЗ. Учебное пособие (2014 г.) — 416 стр. 

3. Пчелкина Е.Л. По ступенькам ТРИЗ. Первый год обучения (2010 г.) — 

176 стр. 

4. Шпаковский Н.А.  ТРИЗ. Анализ технической информации и генерация 

новых идей (2010 г.) — 264 стр. 

5. Шпаковский Н.А. Новицкая Е.Л.  ТРИЗ. Практика целевого 

изобретательства (2011 г.) — 336 стр. 

Интернет-ресурсы: 

1. http://nsportal.ru  [Портал проекта для одаренных детей «Алые паруса»]; 

2. www.rusolymp.ru [Сайт Всероссийской олимпиады школьников по 

предметам]; 

3. http://www.trizminsk.org/ [«Школа ТРИЗ»] 

4. http://www.trizland.com/ [«ТРИЗисный центр»] 

5. http://ratriz.ru/ [Российская ассоциация ТРИЗ] 

3.3 ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Организация учебного процесса при освоении программы осуществляется 

согласно рабочему учебному плану и графику учебного процесса.  

3.4 КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками  

образовательной организации. 

https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru&sa=D&ust=1480215832712000&usg=AFQjCNGv_XnhSFu9klbp-mu6fVdjZ6Oneg
https://www.google.com/url?q=http://www.rusolymp.ru&sa=D&ust=1480215832713000&usg=AFQjCNHtJoWyaJRL2VmfV1QJt842XqPNAA
https://www.google.com/url?q=http://www.trizminsk.org/&sa=D&ust=1480215832713000&usg=AFQjCNH6mtW3ZyM4KWbD9lUPz3pOkwvWiw
https://www.google.com/url?q=http://www.trizland.com/&sa=D&ust=1480215832714000&usg=AFQjCNFFbEelEGX_Qvygh1CKIpgT_tqSQg
https://www.google.com/url?q=http://ratriz.ru/&sa=D&ust=1480215832715000&usg=AFQjCNEW9bluahpQUxoD16tKir6THtugXg
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4 ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы осуществляется посредством проведения текущего контроля, 

который осуществляется в процессе оценки устных ответов и практических занятий. 

По окончании курса слушателям выдается сертификат. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные  

знания) 

Формы и методы контроля  

и оценки результатов обучения 

 

Умения: 

 решать технические задачи; оценка выполнения заданий практических  

работ №1,2,3,4,5,6,7,8; 

 решать задачи Спорт.  

Фантастика; 

оценка выполнения заданий практических  

работ №1,2,3,4,5,6,7,8; 

 решать задачи на логику оценка выполнения заданий практических  

работ №1,2,3,4,5,6,7,8. 

Знания: 

 теория Альтшуллера Г.С. оценка устных ответов; 

 основные методы «ТРИЗ»  

(теория решения  

изобретательских задач); 

оценка устных ответов; 

основные принципы  

«ТРИЗ» (теория решения  

изобретательских задач). 

оценка устных ответов; 

оценка выполнения заданий практических  

работ №1,2,3,4,5,6,7,8 
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